MZ

menedzer

zdrowia MENEDZER ZDROWIA
KURIER MEDYCZNY

KURIER

fot. Archiwum

DR HAB. N. MED. DOMINIK DYTFELD

Katedra i Klinika Hematologii i Transplantologii Szpiku Uniwersytetu
Medycznego w Poznaniu, prezes Zarzadu Polskiego Konsorcjum
Szpiczakowego

Dr hab. Dominik Dytfeld zostal wyrézniony za prace nad leczeniem szpiczaka
plazmocytowego. Zesp6t naukowcdéw pod jego kierownictwem opracowat
skuteczng metode leczenia podtrzymujacego po autologicznym przeszczepieniu
szpiku u chorych na szpiczaka plazmocytowego.

Wyniki badania ATLAS, ktére zostaly przedstawione podczas ASCO
w 2022 r., s3 na tyle obiecujace, ze moga sie przyczyni¢ do wprowadzenia
nowego standardu terapii chorych na szpiczaka plazmocytowego.

W ubiegltym roku dr hab. Dominik Dytfeld wraz z prof. Lidia Gil nadzorowat
podanie po raz pierwszy w Polsce terapii CAR-T pacjentowi z opornym i na-
wrotowym szpiczakiem plazmocytowym. Zabieg odbyt sie w ramach badania
CARTITUDE-4 prowadzonego w wielu krajach.
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AGNIESZKA LESZCZYNSKA
prezes Angelini Pharma Polska

Nagroda zostala przyznana za edukowanie polskiego
spoteczefistwa na temat choréb psychicznych i neuro-
logicznych oraz wprowadzanie nowoczesnych lekéw
z tych dziedzin, dzieki ktérym polscy chorzy sa leczeni
na §wiatowym poziomie.

Grupa Angelini jest niekwestionowanym liderem
w dziedzinie lekéw stosowanych w psychiatrii. Od lat
szczyci sie tytutem Przyjaciela Polskiej Psychiatrii przy-
znanym przez Polskie Towarzystwo Psychiatryczne.

— Razem z psychiatrami intensywnie wspieramy le-
karzy POZ w rozpoznawaniu i leczeniu choréb psy-
chicznych, a to istotne, poniewaz dostep do specjalisty
jest ograniczony i to na lekarzu pierwszego kontaktu
czesto spoczywa odpowiedzialno$é za prawidtowa
diagnostyke oraz rozpoczecie leczenia tych schorzen
— moéwi Agnieszka Leszczyfiska, prezes Angelini Phar-
ma Polska.

W ostatnich latach firma skupita si¢ réwniez na inno-
wacyjnych lekach neurologicznych, m.in. w padacz-
ce lekoopornej. ,Lancet” nazwal produkt Angelini
»a game changer” — lekiem, ktéry zmienia zycie tysiecy
ludzi chorych na padaczke lekooporna.

sukces roku 2022

fot. www.infarma.pl

PIOTR DEBSKI
dyrektor zarzadzajacy Biogen Poland

Nagroda zostala przyznana za odwage, up6r i kon-
sekwencje we wprowadzaniu pionierskich, przeto-
mowych, bezpiecznych lekéw neurologicznych dla
polskich pacjentéw.

Biogen przez ponad 40 lat dziatalnos$ci w medycynie
zapisal sie wieloma odkryciami. — Nasze motto to
odkrywaé cos, czego wczesniej nikt jeszcze nie odkryt,
aby zaoferowa¢ chorym nowe mozliwosci leczenia
w tych jednostkach chorobowych, ktére dotychczas
nie mialy Zadnych opcji terapeutycznych lub byto ich
niewiele. Mozemy przytoczy¢ wiele przyktadéw takich
rozwigzan poczgwszy od stwardnienia rozsianego,
a skoficzywszy na rdzeniowym zaniku mie$ni — méwi
Piotr Debski, dyrektor zarzadzajacy Biogen Poland.
To wlasnie Biogen stworzyt pierwsza terapie dla cho-
rych na rdzeniowy zanik mie$ni (SMA) — nusinersen.
Firma na tym nie poprzestaje. Trwaja prace nad nowy-
mi lekami na SM, chorobe Alzheimera, stwardnienie
zanikowe boczne i chorobe Parkinsona.
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MENEDZER ROKU 2022 W OCHRONIE ZDROWIA
PLACOWKI PUBLICZNE

MGR PRAWA MAGDALENA JOANNA BORKOWSKA
dyrektor Biatostockiego Centrum Onkologii im. M. Sktodowskiej-Curie
w Biatymstoku

Dyrektorem BCO zostala w sierpniu 2017 r. Pod jej zarzadem szpital stal
sie liderem w promocji zdrowia i profilaktyce onkologicznej. BCO wyr6znia
kompleksowos¢ leczenia i zorientowanie na poszczeg6lne nowotwory. Dyrektor
Borkowska rozpoczeta proces budowy nowoczesnego kompleksu Centrum
Leczenia Chordb Piersi. Oprocz tego w szpitalu dziataja: Centrum Leczenia
Nowotworéw Przewodu Pokarmowego — Colorectal Cancer Unit oraz Skin
Cancer Melanoma Unit. Utworzono tez profesjonalne call center, powotano
Korpus Koordynatorek i Asystentéw Medycznych.

fot. Marcin Obara

DR N. O ZDR. BARBARA STAWARZ
dyrektor Wojewddzkiego Szpitala im. $w. Ojca Pio w Przemyslu

Przemyskim szpitalem kieruje od 2020 r. Odpowiada za wdrozenie w czasie
pandemii modelu leczenia hybrydowego, umozliwiajacego zachowanie ciggto-
$ci $wiadczen dla pacjentéw niecovidowych. Dyrektor Stawarz doprowadzita
do tego, ze oddzial ginekologiczno-polozniczy z pododdzialem ginekologii
onkologicznej uzyskal status oddzialu klinicznego, a oddzial chirurgii naczy-
niowej — najwyzszy poziom referencyjnoéci. Wdrozyta model telerehabilitacji
hybrydowej, uzyskata dla szpitala certyfikat akredytacyjny MZ, zapewnila
pomoc uchodzcom z Ukrainy.

DR N. MED. I N. O ZDR. MARCIN SYGUT
dyrektor Samodzielnego Publicznego Szpitala Klinicznego Nr 2
PUM w Szczecinie

Dyrektor zarzadza szpitalem od 2017 r. Placéwka byla w stabilnej sytuacji
finansowej, ale charakteryzowata sie olbrzymim zastojem inwestycyjnym.
Dzieki dyrektorowi w 2020 r. szpital stal si¢ pierwszg placowka publiczng,
ktéra zakupita robota da Vinci do nowo utworzonego Klinicznego Centrum
Operacji Robotycznych. Za sprawa dyrektora otwarto tez jedyny w kraju Osro-
dek Medycznych Technologii 3D, pierwsza Pracownie Przeszczepu Rogowki,
Dzienny Os$rodek Rehabilitacji Kardiologicznej, Osrodek Leczenia Otylosci
i Chirurgii Bariatrycznej oraz Aortic Team.

fot. Archiwum
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PLACOWKI PRYWATNE

DR BEATA DRZAZGA

22 lata temu stworzyta w Chorzowie Centrum Medyczne BetaMed S.A., ktére
ma w swojej ofercie zaréwno opieke dlugoterminowa w domu pacjenta, jak
i ustugi medyczne w placéwee. Opieke dlugoterminowa domowa, w tym nad
osobami pod respiratorami, BetaMed $wiadczy w 91 filiach w 11 wojewddz-
twach, obejmuje nia 6000 pacjentéw i zatrudnia ponad 3200 pracownikéw.
Prezes spétki wierzy, ze jako$¢ $wiadczonych ustug medycznych jest kluczo-
wym aspektem strategii biznesowej. Dlatego konsekwentnie inwestuje w naj-
lepszy sprzet medyczny, ale réwniez — a moze przede wszystkim — rekrutuje
wszystkich pracownikéw osobiscie, dobierajac zespét tak, aby byly to osoby ze
szczegblnymi cechami charakteru.

DR N. MED. ANDRZEJ MARIAN SOKOLOWSKI
wyroznienie specjalne za catoksztatt dziatalnosci wspierajacej prywatny
sektor ochrony zdrowia

Nieprzerwanie od 20 lat kieruje ciagle rozwijajaca sie organizacja non-pro-
fit — Ogoélnopolskim Stowarzyszeniem Szpitali Prywatnych; jest takze pre-
zydentem Walnego Zgromadzenia Europejskiej Unii Szpitali Prywatnych.
OSSP skupia 103 podmioty lecznicze zarzadzajace ponad 150 szpitalami
w calym kraju. Stowarzyszenie jest cialem opiniotwérczym w zakresie
aktéw prawnych przygotowywanych m.in. przez Sejm i Ministerstwo
Zdrowia.

Dziatalno$¢ Andrzeja Sokotowskiego przyczynia sie do budowania nie
tylko silnego wizerunku prywatnych szpitali, ale réwniez spolecznej
odpowiedzialno$ci za zdrowie Polek i Polakéw. Udowadnia takze, ze
szpitale prywatne jako cze$¢ systemu ochrony zdrowia zawsze byly i nadal
sa gotowe wlaczy¢ sie w misje publiczna. Ostatnie lata to zaangazowanie
w dziatania przeciw COVID-19, a od poczatku konfliktu zbrojnego mie-
dzy Rosjg a Ukraing niesienie pomocy.
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UNIWERSYTECKI SZPITAL
KLINICZNY IM. JANA
MIKULICZA-RADECKIEGO
WE WROCLAWIU

Celem Step One — Supportive Tra-
ining and Essential Preparation for
Optimal Nursing Education jest
zebranie wszystkich materiatéw
szkoleniowych przeznaczonych dla
pielegniarek. Dzieki tej platformie
pielegniarki moga sie doksztalcaé
w dowolnym miejscu i czasie. Po-
nadto szpital wprowadzil wiele in-
nych nowoczesnych rozwiazan, ktére
zostaly zaprezentowane na Mapie
Innowacji Ministerstwa Zdrowia.
Zglosit 14 projektéw, najwiecej z jed-
nej placéwki w kraju, dotyczacych
m.in. stworzenia pierwszego w Polsce
interdyscyplinarnego osrodka kom-
pleksowej diagnostyki i leczenia opor-
nych na farmakoterapie pacjentéw
z zaburzeniami psychicznymi oraz
padaczka, czy pierwszej w Polsce po-
radni dla pacjentéw z przewlekl cho-
roba nerek. USK zarzadza dr Jakub
Berezowski.
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INNOWACYJNY SZPITAL

AN

UNIWERSYTECKI DZIECIECY
SZPITAL KLINICZNY

IM. L. ZAMENHOFA

W BIALYMSTOKU

Dzigki zakupowi najnowocze$niej-
szego sprzetu oraz szkoleniu ze-
spoléw lekarskich w bialostockim
UDSK przeprowadzono innowacyj-
ne zabiegi operacyjne, m.in. pierwsza
w Polsce operacje skoliozy u dziecka
bez usztywnienia kregostupa, czy
unikatowy w Europie zabieg rekon-
strukcyjny masywnej wrodzonej de-
formacji kregostupa u 13-letniego
chlopca. Placéwka wprowadzita tez
wiele rozwigzan, jak projekt ,Tele-
Przyjaciele od Serca” (diagnostyka
z wykorzystaniem urzadzen tele-
medycznych i zdalnego kardiomo-
nitoringu); zdalny system monito-
rowania dializy otrzewnowej Clario;
nowoczesny system monitorowania
stanu pacjenta na bloku operacyj-
nym i pooperacyjnym; Elektroniczna
Karta Znieczulett (EKZ); calkowita
dokumentacja elektroniczna i wiele
innych. Dyrektorem placéwki jest
prof. Anna Wasilewska.

fot. Marcin Onufryjuk

ODDZIAL CHIRURGII
SZCZEKOWO-TWARZOWEJ
SAMODZIELNEGO
PUBLICZNEGO SZPITALA
KLINICZNEGO IM. ANDRZEJA
MIELECKIEGO W KATOWICACH

To pierwszy w Polsce i jedyny osro-
dek, w ktérym wykorzystuje sie zfozo-
ne implanty indywidualne 3D zaste-
pujace wiele struktur anatomicznych
wszystkich pieter twarzy. Implanty
powstaja na podstawie tomografii
komputerowej, najczesciej jako od-
bicie zwierciadlane z tytanu (druk,
frez), polietylenu i PEEKu. Ponadto
opracowano tu autorskg metode oraz
algorytmy leczenia naciekajacej posta-
ci guza olbrzymiokomérkowego. Na
tym oddziale przeprowadza si¢ takze
innowacyjne zabiegi rekonstrukcyjne
twarzoczaszki z uzyciem przeszcze-
péw na mikrozespoleniach naczynio-
wych, z wykorzystaniem neuronawi-
gacji, modeli stereolitograficznych,
z autorska metoda odbudowy uktadu
stomatologicznego. Przy oddziale po-
wstala pierwsza w Polsce pracownia
fizyko- i fizjoterapii chorych podda-
nych zabiegom chirurgii szczekowo-
-twarzowej. Oddzialem kieruje prof.
Iwona Niedzielska.
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LIDER ROKU 2022 W OCHRONIE ZDROWIA
MEDIA | PUBLIC RELATIONS

MAGDALENA GUDOWSKA | PATRYCJA RZUCIDLO-ZAJAC
agencja Beats4Health

Beats4Health (BH4) to agencja komunikacji zdrowotnej tworzona przez osoby, dla
ktérych praca w sektorze ochrony zdrowia jest pasjg. BH4 od lat z sukcesem prowa-
dzi projekty dotyczace m.in. onkologii, a wsrdéd realizowanych przez nig kampanii
sa na przyklad takie, jak ,Liczy si¢ czas w raku ptuca”, ,,Zycie mamy we krwi”, ,Im
wezesniej tym lepiej”, , BreastFit” czy ,Miasta kontra czerniak”. Zespdt agencii jest tez
pomystodawcy i realizatorem wielowatkowej kampanii spoteczno-edukacyjnej ,Masz
wyb6r w raku piersi”. Jej celem jest edukacja chorych i ich rodzin, a takze spoleczefistwa
na temat mozliwosci wyboru terapii w leczeniu nowotworéw piersi.

fot. Archiwum

ANNA KACZMAREK
redaktor naczelna sektora zdrowie w Grupie naTemat

Obala internetowe mity dotyczace chordb, jak i ich leczenia. Walczy z oszusta-
mi medycznymi. Z wrazliwo$cia opisuje historie chorych. Nie zostawia swoich
bohateréw bez pomocy. Przy wsparciu redakcji od wielu miesiecy pomaga m.in.
4-letniemu chlopcu z niepetnosprawnoscia spowodowang zespotem Arnolda-
-Chiariego. Jezdzi z nim na wizyty lekarskie, znajduje odpowiednich specjalistow.
Od dwoéch lat Anna Kaczmarek jest autorka i prowadzaca program ,,Zdrowie
bez cenzury”, ktory cieszy si¢ popularnoscig na YouTube.

fot. Archiwum

KLARA KLINGER
dziennikarka , Gazety Prawnej” specjalizujaca sie w tematyce ochrony zdrowia

Na pewno jest dziennikarka opiniotwércza, bowiem jej artykuty niejednokrot-
nie wplywaly na zmiany legislacyjne. Reprezentuje dziennikarstwo najwyzszej
proéby, nie boi si¢ podejmowaé tematéw trudnych i kontrowersyjnych, ale istotnych
z punktu widzenia systemu ochrony zdrowia. W 2022 r. m.in. relacjonowata pro-
wadzone przez Parlament Europejski i Komisj¢ Europejska ustalenia dotyczace
szczepien przeciw COVID-19. Pierwsza napisala o tym, ze miliony szczepionek
moga si¢c zmarnowac i ze Polska odstepuje od umowy na kolejne dostawy.

fot. Archiwum

tUKASZ WALIGORSKI

Jest farmaceuta i dziennikarzem prowadzacym najwickszy portal dla branzy
aptecznej ,MGR.FARM”, gdzie codziennie przygotowuje publikacje dotyczace
biezacych wydarzen. Dzieki niemu tysigce polskich farmaceutéw ma dostep do
najwazniejszych informacji na temat swojego zawodu. Na szczeg6lne uznanie zastu-
guja dziatania Lukasza Waligérskiego na rzecz promowania szczepiefi w aptekach
i ustug opieki farmaceutycznej. W 2022 r. laureat napisat kilkaset artykutéw, ktore
ukazaly si¢ na tamach portalu i magazynu , MGR.FARM”. Przeprowadzit réwniez
kilkadziesiat wywiadéw z ekspertami, przyblizajac najrézniejsze obszary farmacgji.

fot. Archiwum
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LIDER ROKU 2022 W OCHRONIE ZDROWIA
DZIALALNOSC CHARYTATYWNA

FUNDACJA DLA DZIECI Z CHOROBAMI NOWOTWOROWYMI KRWINKA

Fundacja zostala zalozona z inicjatywy rodzicéw dzieci cierpiacych na choroby onkolo-
giczne. Tylko w 2021 r. wsparcie uzyskalo ponad 1750 podopiecznych. Fundacja otacza
opieka dzieci z réznych czesci kraju, jednak najbardziej zwigzana jest z Uniwersyteckim
Centrum Pediatrii CSK UM w Lodzi, gdzie dzigki pozyskiwaniu darczyficow suk-
cesywnie poprawia warunki leczenia malych pacjentéw poprzez remonty oraz zakup
nowoczesnego sprzetu. Fundacja wyposazyta réwniez hotel przyszpitalny dla rodzicéw
hospitalizowanych dzieci. Rodziny podopiecznych otrzymuja pomoc finansowa, socjal-
na, psychologiczng i pedagogiczna. Po wybuchu wojny w Ukrainie Krwinka wlaczyta
sie w pomoc chorym na raka dzieciom z Ukrainy, ktére zostaly przetransportowane do
l6dzkiej kliniki. Prezes zarzadu fundagji: Elzbieta Budny.

fot. Archiwum

FUNDACJA NIE WIDAC PO MNIE

Celem fundagji jest szeroko pojeta profilaktyka zdrowia psychicznego. Nie Wida¢
Po Mnie skupia sie na podnoszeniu §wiadomosci spotecznej, obalaniu stereotypéw
i mitéw dotyczacych zaburzeni psychicznych. Flagows jej inicjatywa jest Projekt
W(y)SPA — wsparcie dla Medyka, ktéry otrzymatl nagrode American Hospital
Association w 2022 r. Ponadto fundacja wraz z Wydzialem Psychologii UM w Po-
znaniu prowadzita badania na temat wypalenia zawodowego i obcigzenia stresem
pracownikéw ochrony zdrowia. W ramach swoich dziatad i Projektu W(y)SPA
stworzyla platforme internetowa, na ktérej kazdy pracownik ochrony zdrowia moze
znalez¢ pomoc psychologiczng. Fundacja prowadzi tez projekt dotyczacy profilak-
tyki depresji wérdd dzieci i mlodziezy. Prezesem fundacji jest Urszula Szybowicz.

fot. Archiwum
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LIDER ROKU 2022 W OCHRONIE ZDROWIA
ZDROWIE PUBLICZNE

KRAJOWE CENTRUM DS. AIDS

Krajowe Centrum ds. AIDS w 2022 r. — dzieki zaangazowaniu dyrektor Anny
Marzec-Bogustawskiej — wdrozylo badania przesiewowe w kierunku choréb
przenoszonych droga plciows (STIs) — kity i HCV — w punktach konsultacyjno-
-diagnostycznych (PKD), a takze uzyskalo dodatkowe bezptatne leki ARV oraz
pieniadze z funduszy migedzynarodowych na dziatania prowadzone przez organi-
zacje pozarzadowe na rzecz uchodzcéw wojennych z Ukrainy zakazonych HIV.

Centrum jest agenda dzialajaca w imieniu ministra zdrowia od 1993 r. — zajmuje
si¢ realizacja zadan z zakresu zapobiegania i zwalczania HIV/AIDS, ogranicze-
niem rozprzestrzeniania sie zakazed HIV oraz poprawa jakosci zycia i dostepu
do opieki zdrowotnej dla 0séb zyjacych z HIV/AIDS i ich bliskich, skupiajac sie
na profilaktyce, zapewnieniu odpowiedniego dostepu do informacji i edukacii.
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NAUKOWA FUNDACJA
POLPHARMY

Najnowsza tworcza inicjatywa fun-
dacji jest Konwent Rektoréw Aka-
demickich Uczelni Medycznych
zorganizowany po raz pierwszy we
wrzesniu 2022 r. Obradom przy-
$wiecalo hasto ,Nauka a przemysl”.
Rektorzy uczelni medycznych, eks-
perci, analitycy i wybitni specjalisci
rozmawiali 0 mozliwo$ciach wsp6t-
pracy i podejmowaniu inicjatyw, kté-
re maja stuzy¢ rozwojowi i wsparciu
najzdolniejszych studentéw medycy-
ny i farmacji.

Naukowa Fundacja Polpharmy (pre-
zes Agata Lapifiska-Kotodzifiska)
zostala zalozona przez Polpharme
w 2001 r. Jej misja jest wspieranie
rozwoju nauk farmaceutycznych
i medycznych poprzez finansowa-
nie badan naukowych w tych dzie-
dzinach. Od momentu powotania
na ten cel przeznaczono ponad
24 mln zl, przyznano 80 grantéw.
W 20 edycjach konkurséw zgloszo-
no 709 projektéw, a 77 zespoléw
badawczych mogto kontynuowa¢
badania naukowe.

fot. https://polpharma.pl/

CENTRUM MEDYCZNE
KSZTALCENIA
PODYPLOMOWEGO

Prowadzi ksztalcenie w 83 specjalno-
$ciach medycznych. Ostatnie lata to
wprowadzenie interaktywnej, mul-
tidyscyplinarnej dydakeyki, wspie-
ranej zaawansowang symulacja me-
dyczna, e-learningiem i nauczaniem
hybrydowym. Dzieki formule online
unikatowa wiedza ekspercka jest do-
stepna dla lekarzy w catym kraju. Jest
to oryginalny system nowoczesnej
i kompleksowej edukacji medycz-
nej — kolejny etap, a nie zwieficzenie
50-letniej dziatalnosci CMKP (dyr.
prof. Ryszard Gellert).

CMKRP caly czas sie rozwija i reaguje
na zmiany lub potrzeby wynikajace
z aktualnej sytuacji, stad m.in. kur-
sy jezyka polskiego dla medykéw
z Ukrainy (93 grupy, 1300 uczestni-
kéw) 1 przygotowanie stownika jezyka
medycznego polsko-ukraifiskiego.

fot. Archiwum

POLSKA KOALICJA
PACJENTOW ONKOLOGICZNYCH

W jednosdi sila. 45 organizacji moze
pomdc tobie i twoim bliskim — to
motto koalicji pacjentéw onkologicz-
nych (prezes: Krystyna Wechmann).
I rzeczywiscie pacjenci odnajduja tu
pomoc, informacje, jak poruszaé sie
w skomplikowanym systemie tera-
pii onkologicznej, jakie sa najnowsze
dostepne w Polsce metody leczenia.
Skutecznemu pomaganiu stuzy m.in.
Akademia Dobrych Praktyk skupia-
jaca lider6w poszczeg6lnych organiza-
¢ji pacjentow.

Dzieki swojej sprawnosci i sile fe-
deracja jest dla decydentéw partne-
rem zmian systemowych w polskiej
onkologii, co jest niezwykle wazne
w kontekscie dtugu zdrowotnego,
takze onkologicznego.

Za priorytetowe w swojej dziatalnosci
federacja uwaza dziatania majace na
celu uswiadamianie spoteczefistwa,
jak wazne jest wezesne wykrycie cho-
roby nowotworowe;.
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